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Informationen tiber m.o.v.e. on
Berufsorientierung & Bildungsberatung
KMS ab Herbst auch Poly
Einzelberatung
Gruppenangebote: klassische BO, Bewerbungstrainings, Lerntechniken & Lernfdrderung,
Personlichkeit

Unsere Erfahrungen in der Arbeit mit Jugendlichen:
Jugendlichen fallt es oft schwer, Fremden gegeniber tber personliche Themen zu sprechen
(z.B. bei Vorstellungsgesprachen)

Jugendliche neigen in solchen Situationen zu sehr kurzen Antworten (Interesse: ,Ful3ball®)
Jugendliche neigen zu Verkirzungen (,ich bin teamféhig, weil ich FuRball spiele®)

Kompetenzwerkstatt:
Vom Zukunftszentrum Tirol entwickelt, von uns veréndert und an Zielgruppe angepasst
Inhalte: Interessen, Starken, Werte, Ziele, Projekt, (Berufswege)

Woflr setzen wir die Kompetenzwerkstatt ein?
Gezielte Auseinandersetzung mit der eigenen Personlichkeit
Jugendliche Uben, tiber sich selbst zu reden und sich zu présentieren
Jugendlichen (ben, zu erklaren warum sie etwas gut kdnnen, gerne mogen, etc.
Reflektion anregen

Unser Ziel:

Jugendliche sollen bei Vorstellungsgespréachen sich selbst gut prasentieren und darstellen
konnen

Geférdert aus den Mitteln der MA17.
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Zeitlicher Ablauf:

Mai & Juni 2009 erster Einsatz:
Fragebogen Feedbacks
Feedbacks der Trainerinnen
Feedbacks der Jugendlichen

Juli & August 2009 Uberarbeitung:
Sprachliche Elemente: Sprachenblatt, Fragestellungen
Ubungsabfolge: mehr Abwechslung (Einzel, paarweise, Gruppe), mehr Alternativen statt
Wiederholungen
Mehr nonverbale Ubungen

Erfahrungen mit der Kompetenzwerkstatt:
- Ubungen in Kleingruppen

Interesse am Thema
20 Stunden
Lehrerlnnen / Trainerinnen
sprachlastig / Herausforderung
Gruppendynamik / geschiitzter Rahmen
,psychologisch*?
Methodenvielfalt
Mix im Setting (Einzel, paarweise, Gruppe)
Gruppenregeln
Beliebte Ubungen
Lernen (ber sich selbst, lernen von anderen
LArbeitsblatt ausfllen*
Verbindung Personlichkeit und Berufsorientierung
Kennenlernen / Umgehen miteinander
Homogene Gruppen / heterogene Gruppen
Kompetenzen / Kenntnisse / Bewusstsein
Hinterfragen von Einstellungen / Vorstellungen

Grenzen / Herausforderungen:
Selbstreflexion
Sprache
Kinder mit sonderpadagogischem Betreuungsbedarf
Abstande zw. Terminen
Stress an den Schulen
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