
VHS Jugendcoaching

Kurzbeschreibung Niederschwelliges, regionales Unterstützungsangebot in den Bezirken 10 und 11 für Jugendliche 
und junge Erwachsene am Übergang Schule – Beruf/weiterführende Ausbildung

Zielgruppen Schülerinnen/Schüler ab dem 9. Schulbesuchsjahr einer Mittelschule, einer Polytechnischen 
Schule/Fachmittelschule (PTS/FMS) bis 19 Jahre (mit entsprechendem Zielgruppennachweis 
bis 25 Jahre) oder einer allgemein bildenden Höheren Schule (AHS, ORG) in den Bezirk 10 
und 11 bis 21 Jahre (mit entsprechendem Zielgruppennachweis bis 25 Jahre)
Schülerinnen/Schüler ab dem 9. Schulbesuchsjahr, die Förderklassen in inklusiven 
Schulzentren (ehemals ZIS) besuchen
Ausgrenzungsgefährdete Jugendliche bis 19 Jahre (mit entsprechendem 
Zielgruppennachweis bis 25 Jahre) wohnhaft in den Bezirken 10 und 11
Jugendliche mit Beeinträchtigung, Behinderung oder (ehemaligem) Sonderpädagogischem 
Förderbedarf (SPF) bis zum 25. Geburtstag
Jugendliche, die sich in einer Justizanstalt befinden oder Bewährungshilfe erhalten
Ausgrenzungsgefährdete Jugendliche bis 19 Jahre (mit entsprechenden 
Zielgruppennachweisen bis 25 Jahre) in Maßnahmen des zweiten Bildungsweges der Wiener 
Volkshochschulen mit Bedarf an individueller beruflicher Perspektivenplanung

Ziele Inklusion in das Ausbildungssystem oder in den Arbeitsmarkt

Kontakt VHS Favoriten
Ada-Christen-Gasse 2B
1100 Wien
01-891 741-59000
https://www.vhs.at/jugendcoaching

Projektleitung:
Mag.a Astrid Pfafl, BA
jugendcoaching@vhs.at

Kontakt VHS Simmering
Gottschalkgasse 10
1110 Wien
01-891 741-60100
https://www.vhs.at/jugendcoaching

Projektleitung:
Mag.a Astrid Pfafl, BA
jugendcoaching@vhs.at

Beschreibung und Inhalte Jugendcoaching ist ein niederschwelliges Unterstützungsangebot. Der Erstkontakt kann direkt am 
Schulstandort, Institution, Justizanstalt oder in der Beratungsstelle stattfinden. Das 
Betreuungsausmaß wird den individuellen Bedürfnissen der Jugendlichen angepasst.
Das Jugendcoaching bietet diesen am Übergang Schule – Beruf bzw. weiterführende Ausbildung 
individuelle Beratung und Begleitung an. Die Unterstützungsangebote des Jugendcoachings 
gliedern sich in 3 Phasen:

Stufe 1: allgemeine Informationen zum Jugendcoaching und Erstgesprächen
Stufe 2: Beratung nach dem Case Management Ansatz, Beratungszeitraum von max. 6 Monaten
Stufe 3: Begleitung im Sinne eines Case Managements; individuelle Begleitung über einen 
Zeitraum von max. 1 Jahr

Nach Beendigung ist sowohl eine Nachbetreuung als auch ein Wiedereinstieg im Rahmen der 
Altersgrenzen (siehe oben) möglich.

Infoblatt für den Fachbereich
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Eintritt laufender Eintritt möglich: in der Schule, Institution, Justizanstalt oder durch direkte 
Kontaktaufnahme mit der Beratungsstelle
offener Zugang
zuständig für Jugendliche und junge Erwachsene mit Schulstandort/Wohnort in den 
Bezirken 10, 11 sowie für Jugendliche in inklusiven Schulzentren, in 
Pflichtschulabschlusskursen der VHS und für Jugendliche und junge Erwachsene in 
Justizanstalten

Teilnahmedauer individuell nach den Bedürfnissen der Jugendlichen
je nach Leistungsstufe bis max. 1 Jahr

Finanzielle Ansprüche Keine

Der Zugang zu den Räumlichkeiten der Einrichtung ist barrierefrei.

Träger Die Wiener Volkshochschulen GmbH

Fördergebersystem Sozialministeriumservice

TAS/NR. 304142

Stand Jänner 2024
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