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ASSISTMOBI 
BEGRIFF ‘MOBILITÄTSASSISTENZ’

Der/die Persönliche Assistent*in
erbringt individuelle Dienstleistungen für den/die Assistenznehmer*in
in vielen Bereichen des täglichen Lebens (z. B. Körperpflege, Haushalt, Mobilität).

Ein/eine Mobilitätsassistent*in unterstützt
hingegen nur im Bereich der Mobilität.



ASSISTMOBI
PROJEKTZIEL

Diese Berufsqualifizierung befähigt 
angehenden Mobilitätsassistent*innen, um …

zukünftige Assistenznehmer*innen 
(Menschen mit Behinderung, Senior*innen)
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln 
von A nach B durch Wien zu begleiten.



ERWERB VON SELBSTKOMPETENZ(EN)

Erlangung von Autonomie und Selbstorganisation

ERWERB VON BERUFSKOMPETENZ(EN) 

Qualifizierung zur Mobilitätsassistenz

Erlangung eines sozialversicherungspflichtigen Dienstverhältnisses

ASSISTMOBI
SCHWERPUNKTE



Zielgruppe sind laut CGW Menschen mit … 

• körperlicher, intellektueller oder psychischer Beeinträchtigung,
die in ihrer Entwicklung oder in wichtigen Lebensbereichen, 
insbesondere bei der Berufsausbildung, der Ausübung einer Erwerbstätigkeit 
oder der Teilhabe am Leben in der Gesellschaft benachteiligt sind.

Zusätzliche Voraussetzungen

• Sozialkompetenz: Freude an der Arbeit mit Menschen
• Peer-Begleitungskompetenz: Verantwortungsvoller Umgang miteinander
• Mobilitätscheck: Benützung öffentlicher Verkehrsmittel 
• Sozialraumorientierung: Kenntnis über Weg nach Hause & Grätzl

ASSISTMOBI 
ZIELGRUPPE



Voraussetzungen für Projektteilnahme 

FSW-Bewilligung: Berufsqualifizierungsprojekt nach CGW § 10

ASSIST-Aufnahme: Erstgespräch & erfolgreich absolviertes Auswahlseminar 

Mindestalter: Volljährigkeit

ASSISTMOBI
VORAUSSETZUNG



ASSISTMOBI Module

 Selbstbild (Fähigkeiten, Ressourcenarbeit)

 Berufsbild (berufliches Anforderungsprofil)

 Mobilitätstraining (Bewegung & Gesundheit)

 Sozialraumorientierung (Maps / Grätzl-Exkursionen)

ASSISTMOBI Begleitende Berufspraxis

Basiskompetenzen-Trainings 

Jobtraining, Digital Skills, Kulturtechnik-Erwerb/-Erhalt, etc.

ASSISTMOBI
INHALT



WORKSHOPS der Wiener Polizei zu „Sicherheit auf der Straße“

Stadtpolizeikommando Fünfhaus & Landesverkehrsabteilung Wien

WORKSHOPS der Wiener Linien zu „Sicherheit in öffentlichen Verkehrsmitteln“

Abteilung Sicherheit & Service, Prävention

WORKSHOPS des Arbeiter-Samariterbunds zu „Erste Hilfe“

Gruppe Rudolfsheim-Fünfhaus

ASSISTMOBI
KOOPERATIONSPARTNER*INNEN



ASSISTMOBI
PROJEKTZEITEN

ASSISTMOBI-Projektzeiten 

Montag bis Donnerstag: 9.00 Uhr bis 15.30 Uhr 

Freitag: 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr 

Begleitende Berufspraxis  

auch etwas früher am Morgen oder später Nachmittags





Eine aktive Projektteilnahme von max. 3 Jahren ist vorgesehen:

Die erfolgreiche Teilnahme an Theorie und Praxis (inkl. Leistungsüberprüfung) 

soll gewährleisten, zukünftige Assistenznehmer*innen 

mit den „Öffis“ sicher durch Wien begleiten zu können.

Ein Projekteinstieg ist jeweils zu Semesterbeginn (März / September)

möglich, falls es freie Plätze gibt.

ASSISTMOBI
PROJEKTDAUER & EINSTIEG



ANMELDUNG ZUM PROJEKT

Bitte senden Sie Ihr Motivationsschreiben & einen Lebenslauf an …

ASSIST-Bewerbungen@assist.or.at oder Hermelinde.Zangl-Hofer@assist.or.at

Ich melde mich dann umgehend für ein Erstgespräch!

Auswahlworkshop für Anfang April 2024 geplant!

ASSISTMOBI
ANMELDUNG für INTERESSENT*INNEN

mailto:ASSIST-Bewerbungen@assist.or.at
mailto:Hermelinde.Zangl-Hofer@assist.or.at


Herzlichen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit!
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