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Internetnutzung, Umgang digitale Medien

Projekt Kurzinfo Tel. & online Kontakt

Saferinternet.at

Saferinternet unterstützt Jugendliche, Eltern, Lehrende 

und Jugendarbeit beim sicheren, kompetenten und 

verantwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien.

Themen: Cyber-Mobbing, Digitale Spiele, Handy & 

Internet, soziale Netzwerke, Datenschutz, 

Internetbetrug, Informationskompetenz, Online-

Shopping, Selbstdarstellung, Problematische Inhalte, 

Urheberrechte sowie Viren, Spam & Co.

office@saferinternet.at

01 - 929 13 99

beratung@zara.or.at

Information und Beratung bei individuellen Fragestellungen

Beratung, Hilfe und Unterstützung (telefonisch, per E-

Mail, per Chat) für Betroffene von Hasskommentaren, 

Beschimpfungen, Cybermobbing und anderen Formen 

von psychischer und verbaler Gewalt im Netz.

Telefonische Erreichbarkeit: Mo-Mi 10-15 Uhr, Do 10-

18 Uhr, Fr 10-15 Uhr

E-Mail-Kontakt über die Plattform AYGONET

ZARA Beratungsstelle 

#GegenHassimNetz
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